KARMEL 1

Obsah:

Dopis papeZe Frantiska u prilezitosti generdlni kapituly
fadu karmelitdn ........... ... .. ... .. ... .. ... 1

»,Nddhera Karmelu“ - Elid$, Maria v karmelitdnské spiritualité
P. Norbert Zuska, O.Carm. ................cooiiiiion. .. 4

K ¢emu Ze ti laici jsou?
Martina Vintrovd .. .......... . 11

Mesni poboZnosti jako inspirace k vétsi soustiedénosti pti msi
(1. cast)
P. Gorazd Cetkovsky, O.Carm. ..............ouuueueenn... 14

Nejdutstojnéjsimu otci Fernandovi Milldnu Romeralovi,
generdlnimu ptevorovi Rddu bratii Panny Marie Karmelské.

Obracim se k vdm, drazi bratfi Rddu Panny Marie Karmelské, ktef{ v tomto
mésici zafi slavite generdlni kapitulu. Rdd bych vdm v tomto ¢ase milosti
a obnovy, ve kterém jste volani, abyste rozliSovali posldni slavného karmeli-
tdnského fadu, nabidl slova povzbuzeni a nadéje. Starobylé charisma Karme-
lu bylo po osm stoleti darem pro celou cirkev a i dnes svym osobitym vkla-
dem naddle prispivd k budovdni Kristova téla a ukazuje Kristovu zéftici
a svatou tvar. Kontemplativni poc¢atky vaseho spolecenstvi prysti ze zemé,
v niZ se véénd BoZi ldska zjevila v JeZisi Kristu, ve Slové, které se stalo télem.
KdyZ uvaZujete o svém poslani karmelitdnt dne$ni doby, doporucuji vam,
abyste se zamysleli nad tfemi prvky, které vds mohou vést k plnému uskutec-
novani vaseho povolani, jimzZ je vystup na horu dokonalosti. Jsou jimi poslus-
nost vici Kristu, modlitba a poslani.

Poslu$nost

Poslanim cirkve je nést JeZiSe Krista svétu. Proto jako nase Matka a Ucitelka
pobizi kazdého z nés, abychom se k nému pribliZzili.

V karmelitanské liturgii svatku Panny Marie Karmelské kontemplujeme Pannu
Marii jako tu, kterd stéla ,,u JeziSova krize“. To je také misto, kde se nachézi
cirkev: nablizku Kristu. A je to také misto kazdého vérného ¢lena karmelitdn-

ského fadu. Vase Rehole za¢ind napomenutim, aby bratfi Zili ,,v poslusnosti
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viict JezZisi Kristu®, aby ho ndsledovali a slouzili mu s ¢istym a nerozdélenym
srdcem. Tento tzky vztah ke Kristu se uskutectiuje v samoté, v bratrském spo-
lecenstvi a v posléni. ,, Zdkladni volba Zivota, ktery je konkrétné a radikdlné
vénovdn ndsledovdni Krista, “* ¢ini z vaseho byti pout, kterd vés - v lasce - pie-
tvafi. Druhy vatikdnsky koncil znovu pfipomenul tlohu kontemplace v naSem
Zivotnim putovani: cirkev svou povahou ,.je totiZ zdrovert lidskd i bozskd, vidi-
telnd a ptitom vybavend neviditelnymi hodnotami, je horlivé ¢innd i oddand
kontemplaci, je ptitomna ve svété, a prece jim jen prochdzi. “* Davni poustevnici
z hory Karmel si toto svaté misto uchovali v paméti, a i kdyZ ho museli opustit
a zit daleko od néj, stale upirali své oci a své srdce na BoZi slavu. KdyZ budete
premitat o pocétcich svého spolec¢enstvi a o své historii a budete kontemplovat
velky zastup téch, kdo v pribéhu staleti Zili karmelitanské charisma, znovu
objevite také své soucasné povolani byt proroky nadéje. A pravé touto nadéji
budete obnoveni. Casto to, co se zd4 byt nové, je néco velmi starého, vidéné
v novém svétle.

Srdce karmelitdnského poslani se tehdy nachédzelo a nachdzi se i ted - ve vasi
Reholi. V rdmci ptipravy na osmisté vyro¢i smrti jeruzalémského patriarchy
Alberta v r. 1214 (ktery vdam Reholi sepsal) si pfipomenete, Ze on formuloval
,Zivotni cestu®, prostor, ktery vim umoznuje Zit spiritualitu zcela zaméfenou
na Krista. Sv. Albert vyty¢il vnéjsi i vnitfni prvky, fyzickou ekologii prostoru
a duchovni zbroj potiebnou k tomu, aby f4d mohl nélezité odpovédét na své
povoladni a i¢inn€é naplnit poslani sobé vlastni.

Ve svété, ktery Casto Kristu nerozumfi a fakticky ho odmitd, jste vy pobidnuti
k tomu, abyste se ke Kristu ptibliZili a stdle bytostnéji k nému Inuli. To véds
neustdle povoldvd Krista ndsledovat a byt Mu stéle podobnéjsimi. To je v na-
Sem tak dezorientovaném svété zivotné dulezité, protoze , kdyz zhasne pla-
men viry, vSechna ostatni svétla ztrati sviij jas. “® Kristus je pfitomny ve vasem
spolecenstvi, ve vasi spole¢né liturgii a ve sluzbé, jeZ je vdm svéfena: obnov-
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te poslu$nost vii¢i Nému ve vSem, co proZivate!

Modlitba

Svaty otec Benedikt XVI. vdm pred vasi generdlni kapitulou v r. 2007 pfipo-
mnél, Ze ,,vnitint pout viry k Bohu zacind v modlitbé”, a v Castel Gandolfo
v srpnu 2010 vam Yekl: , Vy jste ti, kdo nds uct se modlit.“ Sami sebe definuje-
te jako kontemplativni spolecenstvi uprostied lidi.* Opravdu, je-li jisté, Ze jste
povolani Zit na vy$indch Karmelu, je pravé tak jisté, Ze jste povoldni vyddvat
svédectvi uprostted lidi. Modlitba je ,krdlovskou cestou®, kterd ndm otvira
hlubiny tajemstvi Boha, Jednoho v Trojici, ale je také zdvaznou cestickou,
vinouci se uprostfed Boziho lidu na jeho putovani svétem do zaslibené zemé.

Ratio Institutionis Vitae Carmelitanae, Rim 2000, ¢l. 8.
Sacrosanctum Concilium, ¢l. 2.

Lumen fidet, 4.

Srov. Stanovy rddu, ¢l. 14-24.
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Jedna z nejkrdsnéjsich cest, jimiz lze vstoupit do modlitby, vede skrze Bozi
slovo. Lectio divina uvadi do piimého rozhovoru s Pdnem a otvird poklady
moudrosti. Dtvérné prételstvi s Tim, ktery nds miluje, ndm davéd schopnost
vidét BoZima oc¢ima, mluvit v srdci s jeho Slovem, uchovévat krdsu této zku-
Senosti a délit se o ni s témi, kdo hladovéji po vécnosti.

Ndvrat k jednoduchosti Zivota, zaméfeného na evangelium, je vyzvou k ob-
nové cirkve jako spolecenstvi viry, které vzdy nachdzi nové cesty evangeliza-
ce v neustdle se ménicim svété. Karmelitdnsti svétci byli velkymi kazateli
a uciteli modlitby. A toto se znovu vyZaduje od Karmelu 21. stoleti. V priibé-
hu celé vasi historie velikdni Karmelu neustdle volali po ndvratu k vasim kon-
templativnim kofentim, ke vZdy plodnym kofentim modlitby. Zde je srdce
vaseho svédectvi: Zit, péstovat a pfeddvat ,,kontemplativnost“ fadu. Rad bych,
aby se kazdy z vas sdm sebe zeptal: jak vypadd muj kontemplativni Zivot?
Kolik ¢asu béhem dne vénuji modlitbé a tém, kdo nds kontemplaci u¢i? Defi-
nujete se jako kontemplativni uprostfed lidi. Vskutku je to pravda, Ze jste
kontemplativni? Karmelitdn bez tohoto kontemplativniho Zivota je mrtvola!
Dnes, snad mnohem vice neZ dfive, je velmi snadné nechat se rozptylit sta-
rostmi a problémy tohoto svéta a nechat se strhnout faleSnymi modlami. N&$
svét je mnoha zptlisoby roztiistén: kontemplativni ¢lovék se vSak navraci
k jednoté a predstavuje mocné voldni zpét k jednoté. Nyni vice nez kdy jindy
je ¢as znovuobjevit skrze modlitbu vnitfni cestu ldsky a prostfednictvim své-
dectvi kontemplace, prostfednictvim kdzani a prostfednictvim misie nabid-
nout dne$nim lidem ne neuZite¢nd zkratkovitéd feSeni, ale onu moudrost, jez
vyvéra z rozjimani ,dnem i noci o zdkonu Pdné“,* BoZiho slova, které vzdy
vede pod slavny Kristtv kiiz. A ke kontemplaci se poji piisnost Zivota, kterd
neni néjakym pouze sekunddrnim prvkem vaseho Zivota a vaseho svédectvi.
Velmi silné pokuseni upadnout do duchovni svétskosti se tykd i vds. Duch
svéta je nepfitelem Zivota modlitby, na to nikdy nezapominejte! Vybizim vés
k pfisnéjsimu a kajicnéjsimu Zivotu podle vasi nejautentictéjsi tradice, k Zi-
votu vzdalenému kazdé svétskosti, vzdalenému sveétskym kritériim.

Poslani

Drazi bratti karmelitdni, méate stejné posldni jako JeZi§. VSechna pldnovani
a diskuse by byly k ni¢emu, kdyby kapitula neuskute¢nila pfedevsim cestu
pravé obnovy. Karmelitdnskd rodina proZila nddherny rozkvét na celém své-
té, plod - z daru BoZiho - misiondiského usili v minulosti. Dnes obc¢as poslani
(tém, kdo je napliuji) ptindsi obtiZzné vyzvy, protoZe zvést evangelia neni
vzdy pfijimdna a nekdy je dokonce odmitdna s pouzitim nésili. Nesmime ni-
kdy zapominat, ani kdyZ jsme vrZeni do kalnych a nezndmych vod, Ze Ten,
kdo nés k tomuto posldni vold, ndm také d4 odvahu a silu ho uskute¢nit. Slav-
te tedy kapitulu s nadéji, kterd nikdy neumird, s velkodusnou obétavosti pii
novém osvojovani si kontemplativniho Zivota a evangelni prostoty a pfisnosti.

5  Rehole, ¢l. 10 dle Z 1,2.
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V (jedné) homilii na ndmeésti sv. Petra jsem poutniktim fekl: ,,Kazdy krestan
a kazdd komunita je misiondrskd v té mire, v jaké nese a Zije evangelium
a dosvédcuje Bozi ldsku ke vSem, zvldsté k tém, ktel'l proZivaji téZkosti. Budte
misiondfi BoZi ldsky a néhy! Budte misiondri milosrdenstvi Boha, ktery ndm
stdle odpousti, stdle nds ocekdvd a tolik nds miluje!“® Svédectvi Karmelu
v minulosti je svédectvi hluboké duchovni tradice, ktera vyrostla v jednu
z velkych $kol modlitby. A ono také vzbudilo odvahu muzi a Zen, ktef{ Celili
(riznému) nebezpeci nebo dokonce smrti. Pfipomerime jen dva velké mu-
¢edniky ze soucasné doby: sv. Terezii Benediktu od KfiZe a bl. Tita Brand-
smu. Ale zeptdm se vds tedy: je dnes - mezi vdmi - Zivd ona houZevnatost,
odvaha téchto svatych?

Drazi bratti karmelitdni, svédectvi vasi lasky a vasi nadéje, vychazejici z hlu-
bokého pratelstvi s Zivym Bohem, miiZe zavat jako ,,jemny vanek®, ktery ob-
novuje a napliiuje novou silou vase poslani v cirkvi v dne$nim svété. K tomu-
to jste byli povoldni. V&S obfad profese vdm vklddd do ust tato slova:
LZasvecuji se Bohu..., abych milosti Ducha svatého a s pomoct Panny Marie
dospeél ve sluzbé Bohu a cirkvi k dokonalé ldsce.

At Panna Maria, Matka a Kradlovna Karmelu, provazi vase kroky a ucini plod-
nou vasi kazdodenni pout k Bozi Hote. Vyprosuji hojné dary Ducha svatého
pro vSechny ¢leny karmelitdnské rodiny a zvlasté pro vés, ¢leny kapituly,
a vSem Vam ze srdce udéluji své zvlastni apostolské pozehnani.

Franciscus
Ve Vatikdnu, 22. srpna 2013

Z italstiny preloZila Martina Vintrovd

P. Norbert Zuska, O.Carm.

Pro nazev této predndsky jsem sdhl po citdtu z knihy proroka Izaidse, v némz
prorok mluvi o pousti, kterd se diky Hospodinovu zdsahu ,,rozveseli“ a bude
ji dana ,nddhera Karmelu®.” Proména pousté zde rozhodné neni proménou
,»Z vlastnich zdroja“, ale proménou ,,z milosti“ a ,nddhera Karmelu“ predsta-
vuje svym zpusobem odlesk Hospodinovy slavy, Hospodinovy nadhery. J&
sam verim v tuto ,nddheru Karmelu®, tedy v krdsu karmelitanské spirituality,

protoZe mne samotného kdysi okouzlila a i po 1étech Zivota v fddu mne stéle

6 Homilie 5. kvétna 2013.
7 Srov. Iz 35,2.
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pritahuje a syti. Pfitom bezpochyby plati, Ze dokdZzi zit jen z nepatrného
zlomku jejtho bohatstvi, a nejspis to platii o spolecenstvi Karmelu jako celku.
KdyZ jsem se zamyslel nad tim, jakou podivanou my karmelitdni skytdme
tém, kdo nds vidi zvencf - a ted myslim nikoli na ty, kdo maji tendenci si nés
idealizovat, ale na ty, kdo se na nds snaZi pohliZet objektivné i zdravé kriticky
-, vybavilo se mi proroctvi Bileimovo z 24. kapitoly Ctvrté knihy MojZisovy.
Moabsky kral Baldk si ze strachu pred Izraelity, tdhnoucimi do zaslibené
zemé, nechal povolat véstce Biledma, aby tdbor Izraelitti proklel.

Zkuste si predstavit putujici ¢i tdbotici dav, ktery (dosud) nemad svou vlastni
zemi! Navzdory zprdvdm o jeho vitézstvich nad okolnimi krdli, jaky asi sky-
tal pohled moabskému kréli? MoZné si Baldk pro sebe fikal: ,Je to horda,
kterou je tfeba proklit, a zastavit tak jeji fddéni. UZ kdyZ se na né podivam,
derou se mi na rty slova kletby. Urcité nebude tézké je prokletim zbavit sily,
zvlasté pro profesiondlniho véstce, kterym Biledm bezesporu je.”

A jak to dopadlo? Prorok BileAm pod moci Boziho slova a vidéni ,,upadd do vy-
trzent, md odkryté oc¢i” a ¥ika: ,Jak skvélé jsou tvé stany, Jdakobe, tvé pribytky,
Izraeli!“ Zda se, Ze vidi krdsu, kterou neni vidét na prvni pohled; ve chvili mi-
losti vidi tak, jak se na lid divd Hospodin sam; vidi to, co je BoZi pravdou o Izra-
eli; vidi krdsu Jakuba, ktera vsak neni piistupna pouze prirozenému pohledu.
Osobné jsem pfesveédcen, Ze ,nddhera Karmelu® je ve svété a v cirkvi pfitom-
ndidnes a Ze se nevztahuje jen na karmelitdnskou spiritualitu jakoby odpre-
parovanou od konkrétnich lidi; Ze tato krdsa je pfitomna v povoldni a Zivoté
vSech ¢lent karmelitdnské rodiny. Ne vZdy je vSak vidét na prvni pohled,
velmi Casto je zachytitelnd spiSe pohledem viry neZ pfirozenym zrakem. Tato
,nddhera“ je uloZena do ,hlinénych nddob®® které ji svou neprtizracnosti
v mnohém zastinuji a moznd z ni svymi trhlinami i leccos ztrati. Nicméné
tato ,nddhera“ je a zlistdva odleskem autentické Bozi sldvy a krésy.

O spiritualité Karmelu je tfeba nejprve fici, Ze je pfedevsim spiritualitou
v nejhlubsim slova smyslu kiestanskou, tedy spiritualitou podstatné zameére-
nou na zivot v blizkosti JeZi$i Kristu a na Zivot naslouchdni a poslusnosti jeho
slovu.? UZ skutec¢nost, Ze Karmel vznikl ve Svaté zemi a Ze stavebnimi kameny
a prvnimi ¢leny nejprve poustevnické komunity, pozdéji spolecenstvi, byli -
alespon z¢dsti - poutnici do Svaté zemé, svédci o kristologickém jadru nasi
spirituality. ,Nasi otcové” byli lidmi, které to tdhlo za Kristem, ktefi touZili
navstivit mista posvécend JeZiSovym pozemskym Zivotem a ktefi se nakonec
rozhodli ztstat v jeho zemi, v jeho tdélu a stravit zde zbytek svého Zivota.
Karmel si zvolili proto, Ze toto misto bylo spojovédno se Zivotem a plisobenim
proroka Elidse. Termin ,hora Karmel” se ov§em vytvotil az pozdéji jako du-
chovni symbol vyjadtujici vystupovani ¢loveéka ke stdle dokonalejsim sjedno-
ceni s Bohem. Ptvodni poustevnickd osada se nachdzela v idoli Wadi ain es
Siah, jednom z tudoli, kterd rozvrdsnuji hifeben pohoti Karmel, v blizkosti

£ %0

pramene, ktery byl nazyvan Elids$tiv pramen.

8 Srov. 2 Kor 4,7.
9  Srov. Rehole, ¢l. 2, 10, 19.
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Dulezity rys osobnosti starozdkonniho proroka Elidse, ktery presel do spiri-
tuality Karmelu a byl v ni rozvinut, najdeme v Prvni knize Krdlovské.'® Jde
o viibec prvni ElidSova slova, kterd mu na stradnkdch Pisma svatopisci vklada-
ji do ust: ,Jakoze Ziv je Hospodin, Biith Izraele, v jehoZ jsem sluzbdch...”
S témito slovy vystupuje prorok pfed izraelskym krdlem Achabem, aby
autoritou Zivého Boha a sluzZebnou poslusnosti vii¢i nému zastitil své poslani
a ohldsil obdobi sucha jako trest za krdlovu nevérnost a ndslednou nevérnost
celého ndroda. Tato slova byla programem ElidSova Zivota i plisobeni a jejich
obsah byl na prorokovi vidét. KdyZ se pozdéji v Sarepté u Sidénu setkdva
s vdovou, k niZ byl posldn, aby se o néj starala, a Zadd ji o ,.trochu vody, aby
se napil®, a o ,,skyvu chleba®, odpovédéla: ,,JakoZe Ziv je Hospodin, tviij Biih,
nemdm nic upeceno...“."!
Karmelitdny fascinovalo, Ze
na ElidSovi bylo ,vidét“, ze
jeho Btih je Biih zivy. Citili se
dédici této spirituality, zvlas-
té kdyZ se vyrokem: ,, JakozZe
Ziv je Hospodin zdstupi, v je-
hoz sluzbdch stojim, “1? zasti-
toval i bezprostfedni nastup-
ce Elidstiv v jeho prorockém
tfadu, Elizeus. Svobodnym
a kreativnim zach4dzenim s té-
mito slovy pak dospéli k , Eli4-
Sovu vyroku“, ktery vyjadfo-
val zdrovenl i program jejich
duchovniho Zzivota a dsili:
,Zivy je Bith, pred jehoZ tvdit
stojim.“ Zivot v BoZi pFitom-
nosti, v pfitomnosti Zivého
Boha, v naslouchdni jeho slo-
vu a ,,jednédni podle ného*,
patii k Ustfednim prvkim
spirituality Karmelu.

Dal$im ElidSovym slovem,
které utvari karmelitdnskou
spiritualitu, je vyrok: ,,Zelo
zelatus sum pro Domino
Deo exercituum*.** Tato slo-

10 1Kral17,1.

11 1Krédl17,12. Socha proroka Elidse v misté Muhraka
12 2 Krdl 3, 14. ve Svaté zemi, kde se podle tradice
13 Srov. 1 Krdl 18,36; Rehole, ¢l. 19. odehrdla Elid$ova obét (1 Krdl 18).
14 1 Kral 19,10, Vulg. Foto: P. Jan M. Vianney, O.Carm.

KARMEL 7

va se dostala dokonce do naseho fddového znaku a preloZena znamenaji:
»~Horlivosti planu pro Hospodina, Boha zdstupi.“ Horlivost pro Boha, pro
jeho krélovstvi, pro jeho kult, zvl4sté v dobach, kdy lidé nerozlisuji a klani se
modldm, je dal$im z idedlli Zivota karmelitdna.

KdyZ jsem vstupoval do fadu, tento rys nasi spirituality mne velmi ptitaho-
val. Nikdy mne nepfitahovala priimérnost! UZ pfed obrdcenim jsem nebyl
L.prameérnym hiisnikem®, po obraceni pak rozhodné ne ,,primeérnym kiesta-
nem" (nebo chcete-li kfestanem ,,rozumnym®, Ktery to se svou virou nepie-
héni) a se vstupem na Karmel jsem v Zddném ptipadé nespojoval piedstavu
Zivota ,,prameérného feholnika“. Ale teprve pted nékolika lety jsem si vSiml
zvlastniho paradoxu: Elids$ tato slova pronasi na hote Chorébu ve chvili, kdy
sice md za sebou velkolepy vitézny zdpas s Baalovymi a ASéfinymi proroky,
pfi némz dal v sdzku svij Zivot, a horlivost mu tedy urcité upfit nemazeme.
Nicméné v okamziku, kdy prondsi tato slova, uzZ mé za sebou i titék pred kra-
lovnou Jezdbel. A ten se neuskutecnil ,,podle Hospodinova slova®,"> ale ze
strachu; proto, ,,aby si Elids zachrdnil Zivot“.'°

Kromeé toho je Elidstiv vyrok odpovédi na Hospodinovu otdzku: ,,Co tu délas,
Elid$i?“ Hospodin jako by byl témér prekvapen, Ze svého proroka nachédzi né-
kde, kam ho - minimdlné prvoplanoveé - neposlal. Pravdivéji by mél Elids odpo-
veédét: ,Velice jsem horlil pro Hospodina, Boha zdstupti, ale ted’ jsem na tteku,
protoZe mam strach z ¢lovéka, mdm strach z krdlovny a jeji pomsty.” MozZna,
Ze byl Elids tak navykly poklddat se za ¢loveka, ktery stale ,,plane horlivosti“, Ze
ani nebyl schopen vidét, Ze pro tuto cestu na horu Choréb to neplati. Chvile
pod trnitym kefem, kdy fikd: ,UZ dost, Hospodine, vezmi si miij Zivot, vZdyt
nejsem lepsi nez moji otcové, “V tato chvile uz je Ctyficet dni minulosti, je zapo-
menutd nebo potlacend. Nyni md za sebou c¢tyficetidenni heroicky pochod
v sile tajemného chleba, ktery mu pfinesl andél. A mozné - aniz by zpochybnil
boZsky zdroj vydatnosti tohoto pokrmu - Zasne, kolik toho vydrZel i on sdm.
Tyto meditace ¢i spekulace si samoziejmeé nekladou za cil dobrat se toho, co pro-
Zival biblicky Elid$. Jejich smyslem je pomoci ndm ve svétle ElidSova ptibéhu
nahlédnout svij vlastni Zivot s Bohem a jeho tskali. Nastavit zrcadlo naSemu
prozivani zivota z milosti, na kterém se tak rdda pfizivi i samolibost. Také nase
horlivost mtiZe existovat vice v roviné nasich prani nez ve skute¢nosti, nebo mtiize
byt chybnou interpretaci ¢i zastirdnim toho, Ze jedndme ze strachu a zbabélosti.
V kazdém pripadé Hospodin ElidSe neodmitd, ptijimd jej i s tim, jak je schopen
¢i neschopen celou situaci vidét a interpretovat, nerozvazuje s nim ,,prorocky
pracovni pomér” pro jeho slabost a selhdni. Naopak, na hote Chorébu mu dava
novou zku$enost své pfitomnosti . ne ve vétru®, ,,ne v zemétieseni”, ,,ne v ohni*,
ale ,,v tichém jemném hlase“.'® Zptisobem, jak to umi jen Biih, zakomponoval

£%0

Elidstv strach i Gték do cesty jeho osobniho riistu, aniz by pfitom utrpélo pro-

15 Srov. 1 Krél 18,36.
16 Srov. 1 Krél 19,3.

17 1Kral 19,4.

18 Srov. 1 Krdl 19, 11n.
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rocké posldni. Diky tomuto Hospodinovu pedagogickému uméni mohla mit Eli-
4Sova cesta kontinuitu a byt skute¢né zavrsena ,vystupem®, nikoli uz jen na
vrchol hory (af uZ Karmel nebo Choréb), ale ,,do nebe*, jak to ¢teme v Druhé
knize Krédlovské: ,,Elids vystupoval ve vichru do nebe na ohnivém voze s ohnivy-
mi kortmi*“. ¥

O Bozi pfetvéafejici moc a jeho moudrou pedagogiku, které se projevuji na téch,
kdo se snazi v duchu ElidSové ,zit pred Bozi Tvari“; o Bozi horlivost pro nds,
kterd predchdzi nasi ,,horlivost pro Pdna“ a bdi nad ni, aby byla po cely nas Zivot
opétovné roznécovana i korigovédna, se opiraji i nadéje soucasného Karmelu.
Jakou roli hraje v karmelitdnské spiritualité Panna Maria? Na tuto otdzku by
vam asi kazdy z brat¥{ ¢i sester odpovédél trochu jinak, podle toho, jakou roli
sehrdva Maria v jeho/jejim osobnim Zivoté. Nicméné pii pohledu zpét do deé-
jin - k pocatkam fadu - zjistujeme, Ze v dobé, kdy se ,,skupina poustevnikii*
prebyvajicich u ElidSova pramene na hote Karmel za¢ind promériovat ve ,,spo-
lecenstvi poustevnik(i“ a vyvstdvd potieba mit jakysi ,,duchovni stted”, zbudo-
vali bratfi uprostied pousteven oratorium (modlitebnu), aby se v ném schaze-
li k dennimu slaveni eucharistie, a zasvétili je Blahoslavené Panné Marii, takZe
se jim postupem Casu zacalo fikat bratfi Blahoslavené Marie z hory Karmel.
Jejich volba jisté nebyla ndhodna nebo namadtkova. Jeden z tstfednich ¢lan-
ki tehole jim uklddal , ziistdvat ve svych celdch a dnem i noct rozjimat o zdko-
nu Pdné” (¢l. 10). Jinymi slovy: formou jejich Zivota ,,v poslusnosti JeZisi
Kristu® (€l. 2) a dulezitym prostfedkem posvécovéani jim bylo setrvavani
v piitomnosti Boziho slova, meditovdni BoZiho slova. Lepsi ucitelku nez
Pannu Marii, o niz svédc¢i Pismo, Ze ,,Boz{ slovo zachovdvala v mysli a rozva-
Zovala o ném, “*° si mohli vybrat jen stéZzi.

Kromé toho - zcela v duchu feuddlnitho mysleni - chdpali Marii jako Pani mis-
ta, na kterém Zili a které ji zasvétili, jako Patronku (po vzoru lenniho pana ¢i
patrona), jiZ se zavazuji (podobné jako vazalové) svou tctou, vérnosti a kul-
tem. S tim, Ze ona naopak bude drZet svou ochrannou ruku nad nimi. V kon-
stitucich z roku 1324 nachazime modlitbu k Bohu Otci, kterda Mariin patronat
chdpe jako néstroj zprosttedkovani Bozi ochrany: ,,Ochrart, Pane, své sluZeb-
niky v pokoji, a kdyz budou véerni ochrané (patrociniis) Blahoslavené Panny
Marie, vysvobod je od vsech nepidtel. Skrze Krista, naseho Pdna. Amen. “
Déle byla Maria bratfim vzorem c¢istoty a kontemplace, nebot jen ti, ,,kdo
majt ¢istd srdce, budou vidét Boha, “*' byla pro né Kralovnou a ozdobou Kar-
melu, Matkou, ktera svou ldskou a péci pfredchézi nasi odpovéd tcty a lasky.
Skapulif se pro né stal zvla$tnim znamenim Mariiny ochrany a trvalou p¥ipo-
minkou kiestniho zdvazku ,,svléci ¢lovéka starého a obléci se v Krista“.*

V soucasnosti se v prostfedi Karmelu tési velkému zajmu titul Sestra, ktery
ndm Marii predstavuje zptisobem zvlast blizkym a sympatickym. UZ zdhy po

19 Srov. 2 Krél 2,11.

20 Srov. Lk 2,19.

21 Srov. Mt 5,8.

22 Srov. Kol 3,9; Rim 13,14.
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svém vzniku byli poustevnici na Karmelu nazyvéni bratry Blahoslavené Ma-
rie z hory Karmel, ale skute¢ného vyznamu nabyl tento titul az ve 20. stoleti
v souvislosti s Druhym vatikdnskym koncilem, kdyz papeZ Pavel VI. pfi po-
slednim zaseddni tfeti zasedaci periody 21. listopadu 1964 zdtiraznil: ,,Maria
je ndm velmi blizko. Je Adamovou dcerou jako my, a proto nast sestrou skrze
pouto ptirozenosti. Je samozrejmé tvorem, ktery vsak byl uchrdnén dédicné
viny s ohledem na zdsluhy Vykupitele. K obdrZenym dartim milosti pfipojila
osobni ctnost bezvyhradné prikladné viry.

Obraz na celni sténe kaple karmelitdnského kldstera v irském Dublinu.
Foto: P. Serafim, O.Carm.
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Maria je nasi sestrou, je tvorem jako my a ve spolupraci s milosti dospéla
k ,,0sobni ctnosti bezvyhradné a prikladné viry.“ Z mnoha aspekti Mariiny
viry bych chtél zdliraznit jeden jediny: Mariino uméni setrvdvat ve viie
a oCekdvat, az se ,,splnt to, co ji bylo feceno od Pdna”.?® Je to uméni necinit
nésili BoZimu slovu ani svou, vZdy nutné kratkozrakou interpretaci, ani napl-
novadnim ¢i urychlovdnim naplnéni zasliben{ vlastnimi silami. Mariina vira
umoznila BoZimu slovu beze zbytku ,,vykonat k ¢emu bylo posldno“,** proto-
Ze uméla cekat.

Umeéla c¢ekat s virou a s divérou v BoZi prozietelnost, aZ se jeji (pfedmanzel-
ské) t€hotenstvi ukdzZe i té€lesné, aZ se narodi BoZi a jeji Syn, byt v podminkach
odporujicich lidské dtistojnosti; uméla s virou proZivat jeho skryty Zivot a ¢ekat
az dospéje, aZ zacne své verejné plisobeni, aZ se na néj budou ,.tlacit zastupy“*
a az se mu ,,mnozi budou vzpirat“;* az ptijde ,,jeho hodina“,” kterd bude zaro-
ven ,hodinou jeho nepfétel a vlddou tmy*;?® s virou vytrvala na Kalvérii az do
JeZiSova ,je dokondno®;* s virou pfijala jeho vzkiiSeni a ocekadvala v modlitbé
s ucedniky ,aZ se splni Otcovo zaslibeni“*®
a ,,v8ichni budou naplnéni Duchem svatym®!;
jeji vira byla soucasti viry prvotni cirkve a s vi-
rou ocekdvala az prijde ,,jeji hodina“, ktera ji
uvede do ,,pfibytki, které pro ni Syn u Otce
pripravil“.3?

Setrvdvdni ve vife a v oc¢ekdvani je i soucasti
naseho krestanského a duchovniho Zivota.
Jde o cekéni jako zptsob prozivdni nutné
prodlevy mezi ,,zadélanim kvasu® a stavem,
kdy ,vSechno bude prokvaseno®;** cekdni
které umoznuje zrdni - jehoZ vysledkem je
zraly plod; jde o ¢ekdni aktivni, které milize
zahrnovat i ,uték do Egypta“,* abychom
ochrdnili kiehké bohatstvi, které ndm bylo
sveéfeno. Jde o ¢ekdni, které neni prazdnym
Casem, protoZe kazdy jeho okamzik je napl-
nén pritomnosti Zaslibujictho;* jde o ¢ekdni
23 Srov. Lk 1,45.

24 Srov. 1z 55,11.

25 Srov. Mk 5,24.

26 Srov. Lk 2,34.

27 Srov.Jan 12,23.

28 Srov. Lk 22,53.

29 Srov. Jan 19,30.
30 Srov. Sk 1,4.

31 Srov. Sk 2,4. Vypodobent
32 Srov.Jan 14,2. Panny Marie Karmelské
33 Srov. Mt 13,33. z karmelitdnského kldstera
34 Srov. Mt 2,13nn. v irském Dublinu.
35 Srov. Mt 28,20. Foto: P. Serafim, O.Carm.
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viry spojené s ldskou, kterd se nezmociiuje, aby si své §tésti zjednala sama,
ale ktera se nechdvd pfetvaret a vyucit uméni milovat od toho, ktery sdm ,,je
Laska“.%¢

Maria praktikovala o¢ekdvani ve vife nejen za svého pozemského Zivota, ona
¢ekd doposud: az jeji syn bude ,kralovat na Jakubovym rodem naveéky*,*
protoze dosud mu nebylo ,,podfizeno vSechno*;*® ¢ekd az ,,ji budou blahosla-
vit v§echna pokoleni®,* protoze zatim se toto proroctvi plné neuskute¢nilo.
Proto umeéni ,,o¢ekdvat ve vife“ mutiZe ucit i své bratry a sestry vsech dob -
a nejen na Karmelu.

Maria je v nejvlastnéj$im slova smyslu ,nddherou Karmelu®, protoZe je nepo-
rusenym odleskem BoZi sldvy a BoZi nddhery, ale - jak ¥{kd sv. Terezie z Li-
sieux: - ,kviili jejim prednostem nent treba tikat, Ze zastiriuje sldvu vsech
svatych, jako kdyz pii vychodu slunce blednou hvézdy. Miij Boze, jak je to
podivné! Matka, kterd zastini sldvu svych déti! Jd si myslim pravy opak, ve-
rim, Ze jesté vice zvyst zdr vyvolenych. ““° Tak jako Mariina vira stoji ve sluzbé
nasi viry, tak také Mariina sldva stoji ve sluzbé naSemu oslaveni.

(Predndska zaznéla v Bratislavé 29. ¢ervna 2012.)

Martina Vintrovd

V poslednich ¢islech ¢asopisu Karmel se objevilo nékolik ¢ldnkt o laicich,
apostolétu laiki (to bylo ostatné i téma Mezindrodniho kongresu karmelitan-
skych laikt v roce 2011). Toto téma a eklesiologie Druhého vatikdnského
koncilu jsou pro mé jiz dlouho podnétem k pfemysleni a modlitbé. Zdéa se mi,
Ze velky potencidl, skryty v kiestanech, jesté ¢ekd na své plné uplatnéni.
Anebo tam, kde se projevuje, neni docenén. Moznd proto, Ze v poslani laiku
vétsinou nejde o efekt, ale o skute¢nou tvrdou prdci, kterou spole¢nost povét-
$iné neocetiuje, nebo rozhodné ne na prvni pohled.

LVlastni a zvldstni vlastnost laikii je jejich svétsky rdz. (...) Z vlastntho povold-
ni laikit vyplyvd kol hledat BoZi krdlovstvi tim, Ze se zabyvaji casnymi vécmi
a upravuji je podle Boha. Ziji ve svété, to znamend ve viech svétskych povold-
nich a ¢innostech a v béznych podminkdch rodinného a spolecenského Zivota,

36 Srov. 1Jan 4,16.

37 Srov. Lk 1,33.

38 Srov. 1 Kor 15,28.

39 Srov. Lk 1,48.

40 Terezie z Lisieux, Vstupuji do Zivota. Kostelni Vydfi 2007, str. 112.
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z nichz je jejich existence takrka utkdna. Tam je vold Bith k tomu, aby plnili
sobé vlastni tikoly v duchu evangelia a jako kvas prispivali k posvéceni svéta
jaksi z nitra, a tak predevsim piikladem svého Zivota, virou, nadéji a ldskou
hldsali Krista druhym lidem. Jim tedy zvldst ptipadd iloha tak prozafovat
a porddat vSechny casné zdleZitosti, s nimiZ jsou v téesném styku, aby se vzdyc-
ky ddly a rozvijely podle Krista a slouZily ke chvdle Stvotitele a Vykupitele.
(Véroucnd konstituce II. vatikdnského koncilu Lumen gentium, ¢l. 31.)

Tento popis mista laika v cirkvi mne, laika, dlouho rozciloval a lze fici, Ze
i urdzel. Chdapala jsem ho takto: laici se maji zabyvat ¢asnymi vécmi, ¢ili to
znamend, Ze ty ,,pofddné” duchovni véci jsou jen pro knéze a feholniky, my
na né nemdme a odstrkuji nds od nich. Nasim duchovnim zku$enostem se
neda vérit a taky nejsou tak dutlezité, jako ty ,knézské a feholni“. My svét
duchovné nepozveddme. Citila jsem se ménécenné. Pak jsem ale po letech
rtiznych zkusenosti dospéla k tomu, Ze tenhle mtij pohled je hloupost a velké
nepochopeni.

Ono to totiZ neni viibec jednoduché , prozarovat a porddat vsechny casné zd-
lezitosti. “ To, aby nd$ Zivot ukazoval na Krista a aby svét fungoval podle Jeho
fadu, je nékdy tvrda prace, i mucednictvi, vyZadujici velkou viru, ldsku, na-
déji a ostatni ctnosti.

Svtij duchovni Zivot laika mohu pojmout $patné, kdyZz svou viru sice prokla-
muji, ale nezZiji podle ni, nebo Ziji jeji zkreslenou podobu. Tak tfeba nékdo je
zndmym katolikem, ale jeho starou maminku vozi do kostela cizi lidé. Jindy
maminka, zboZnd aktivistka, se zase stard o fadu lidi a véci, ale jeji vlastni
déti ji postrddaji a pfipadd jim, Ze jsou vZdy az na druhém misté. Teési mé
,proprat” pfi fe¢i pod zdminkou starostlivosti se skrytym sebeuspokojenim
moje blizni, $ifit pomluvy a ptitom vyddvat nendpadné na odiv svoje ctnosti.
Ani mi nedojde, Ze tu néco nejde s evangeliem dohromady... Nosim na krku
velky kiiZ ¢i medailku a mdm plnd usta lasky k lidem, ale nenamdham se
tplné obycejné podékovat, neumim ocenit praci svého blizniho nebo ji do-
konce nabourdvdm pomluvami. I kdyz takové jedndni mtiZe a mivé své hlub-
§1 pficiny, které je ale v tom piipadé potieba 1éc¢it, urcité takové nectnosti
nase jedndni velmi poznamenaji. A tak nakonec neni pravda, Ze z naseho
Zivota, fe€eno slovy koncilu, prozaruje svétlo viry a porddd casné zdleZitosti
a rozviji je podle Krista.

Vsechno to, co zmiriuje sv. Pavel (srov. 1 Kor 13, 4-6): byt poctivy a pravdo-
mluvny, nezdvidét, nevychloubat se a nebyt domyslivy, nejednat necestné,
nedat se vydrdzdit, nepocitat kiivdy a neradovat se z nestésti druhych, nena-
davat pofdd a byt laskavy, odpoustét, mit nadéji, v§imat si malickosti potieb-
nych lidi, nepomlouvat, nepodezirat hned druhé ze $patnych timyslt, neza-
vidét a byt spravedlivy, neponizovat druhé, nejednat ze sobeckych pohnutek,
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mit k dctu k lidem a uzndavat jejich dobrou praci, vénovat sviij ¢as nejen sobé
a svym zdlezitostem, ale druhému, tfeba ho jen vyslechnout, ale pfijmout
a neodsoudit, zkratka svést v téchto vécech boj sdm se sebou, a také snazit se
navenek realizovat tam, kde Ziji, byt se zdd, Ze oblast mého vlivu je malilin-
katd, rizné dobré kiestanské véci a postoje - to nékdy mutize byt hodné tézké.
Je to moZné jen s pomoci Bozi milosti a vyZaduje to poznani Boha, dobrou
znalost jeho slova, Zivot v tésném spojeni s Nim, nékdy az Zivot mystika.
Kdyz se o to ale snaZime, je to velké svédectvi a véfte mi, Ze okoli ho dobfie
vidi. A pak se uz nikdo nemftiZe vymlouvat, Ze Zit podle viry mohou jen fara-
fi a feholnice, ale pro normdlni lidi to neni, protoZe v béZném Zivoté prosté
to, co hldsd cirkev, nejde zachovdvat... KdyZ ménime sebe k obrazu BoZimu,
muiiZeme pak i ménit svét v lepsi, ptijemné;jsi, klidnéjsi misto. A k tomu za-
chovdvani Bozich prikdzani, a zejména ptikdzani lasky, vede.

Nedomnivejme se povrchnég, Ze poslani ,, upravovat ¢asné véci podle Boha“ je
zdlezitost{ jen lidi vzdélanych, nebo téch, kdo dosdhli néjakého postaveni
a s nim vlivu na druhé. UZ po léta mi pfilezitostné ptichdzi na mysl (v ne-
mocnicich, ve vlacich, ale i v cirkevnich institucich a jinde), Ze jedno z nejd-
lezitéjsich povolani maji uklizecky. A co teprve kuchaiky a dobfi femeslInici.
Nebo rodice! Samozfejmé ndm vzapéti dochdzi, Ze stejné jsou na tom i ostat-
ni lidé: umélci, podnikatelé, prodavacky, védci, tfednici, 1ékafi, zemédélci,
dtichodci, sousedé, ptatelé... Ti vSichni mohou (a maji) kazdy svym - byt
tfebas na prvni pohled nendpadnym - dilem ptispivat k tomu, Ze Zivot kolem
nich bude mit v sobé ten fad, pokoj, distojnost a krdsu, jaké si pfeje Biih. Pak
ity véci a ¢innosti nejobycejnéjsi odhaluji, co Btih chce a jaky je, mohou byt
provazeny prostou radosti a laskou k nému.

II. vatikdnsky koncil nds moudfe uci, Ze vsichni kfestané, nejen knéZi nebo
feholnici, maji kazdy podle svych podminek ti¢ast na Kristové posldni a na
poslani, které Biih svétil své cirkvi, aby ho ve svété plnila. Zddny kiestan tedy
nemd jen nedtlezity nebo zanedbatelny tikol. Podivejme se na své Zivotni
brat vazné! PapeZ Frantisek fekl: Byt kfestany znamend Zit a dosvédcovat
viru v modlitbé, ve skutcich ldsky, prosazovdnim spravedinosti a kondnim
dobra. “ Nase karmelitanské povoldni nds k tomu pfimo vede, vZdyt nasich
charismatem je modlit se, pozndvat Boha a vidét svét jeho o¢ima. A z toho uz
vyplyva vsechno ostatni...
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(1. édst)

P. Gorazd Cetkovsky,O.Carm.

Opakované mne - nékdy vic, nékdy méné - zaméstnava myslenka na to, jak
dobre prozivat msi svatou. ,,Rok eucharistie“, vyhlaseny nasimi biskupy, to
jesté umocnil. A tak - mimo jiné - kdyZ se mi pfileZitostné dostanou do rukou
staré modlitebni kniZky nebo i stary katechismus, zkousim si nalistovat, co
se tam k tomu piSe. O nékolik objevti, které jsem takto v posledni dob€ nasel,
se s vami chci podélit.

Ty prislusné kapitoly byvaji nadepsdny Modlitby ke msi svaté nebo Mesni
poboznost a najdeme je asi v iplné kazdé katolické modlitebni knize. Mesn{
poboznost (v némciné Messandacht) byl pfimo terminus technicus pro mod-
litby, které byly v modlitebnich knihdch nabizeny véticim k tomu, aby se je
modlili béhem mse svaté - zatimco ji knéz slouZil.

Mladsim z nds to mtiZe pfipadat nesmysIné, protoZe jsme dnes uz padesat let
zvykli na to, Ze mSe:

¢ je spole¢nd modlitba vSech - knéze stejné jako nds ostatnich,

e i kdyZ néco pfi msi recituje jen knéz sdm, modli se to vétSinou nahlas
a fika to i za nds nebo pro nds ¢i dokonce k nam (v tom pfipadé na to pak
my odpovidame),

¢ mse probihd v jazyce, kterému rozumime.

TakZe zbozZnost, ale uZi obycejnd spolecenska slusnost vyzaduji, abychom se
na pribéh mse soustiedili a ndleZité se do néj zapojovali. Ani by nds uz ne-
napadlo, Ze by tomuto v§emu, co jsem v nékolika bodech zminil, mohlo byt
jinak. A proto se divime a pti pohledu do starych kostelnich ,kniZek“! ne-
chapeme, jak by se ¢lovek pfi msi mél modlit néjaké své modlitbicky, néja-
kou Mesni poboznost. Ba dokonce Ze k tomu byl - chce-li se ms8e Gicastnit
zbozné - pobizen! Abychom tomu porozuméli, je tieba se alespoii kratce
podivat zpét do dé&jin liturgie, jakymi proménami slaveni mse proslo.2

1 Uvédomuji si, Ze na moravském venkové dfive slovo , knizky“ se samozfejmosti oznac¢ovalo
knizky modlitebni, ,kostelni“ (protoze je lidé s sebou nosili do kostela). Z toho je patrné,
Ze to byla jedind literatura, kterou lidé doma méli. Stacilo proto fikat , knizky* (bez bliz§iho
upfesnéni) a vSichni védéli, jaké jsou tim minény.

2 Informace o déjindch mesni liturgie jsem v tomto ¢lanku ¢erpal z knihy: J. A. Jungmann, Der
Gottesdienst der Kirche, Innsbruck 1962.
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Jak tomu bylo pti eucharistii zpocatku

Na samém pocatku slavil Padn JeZi§ s u¢edniky velikono¢ni vecefi - zptisobem
u zida obvyklym, ovSem vlozil do ni novy obsah. Pak se kiestané schazeli -
predevsim v nedéli - v soukromych domech k modlitbé, pii které po ¢teni
z Pisma biskup prondsel diktivzddni (fecky eucharistia) a ldmal ,,jeden chiéb,
pokrm vécného Zivota™ (sv. Igndc z Antiochie). Teprve pozdéji vznikly sku-
te¢né kostely, bohosluzba nabyla na bohatosti co do modliteb, gest, liturgic-
kych odévi, zvyklosti aj. Historikové pfitom potvrzuji, Ze liturgie cirkve jak
na zapadé tak v zemich kfestanského Vychodu byla od svych pocatkt mod-
litbou celého shromazdéného spolecenstvi.

A také to na ni bylo patrné. Vyzvy celebranta jako: ,Pdn s vdmi,“ nebo:
,Vzhiiru srdce, “ kazdy z pritomnych vztahoval na sebe a hlasité na né odpo-
vidal. Knéz prondsel modlitby v mnoZném ¢isle, fikal je jménem vsech pfi-
tomnych. Sv. Jeronym (zemfel asi r. 420) piSe, Ze odpovéd: ,,Amen, “ duni
v fimskych bazilikdch jako hrom z nebe... Jinou formou spoluti¢asti lidu byly
odpovédi na litanie a pfimluvy (z fimské liturgie ndsledné oboji vymizelo,?
z vychodnich liturgif ne). Tedy nikdo nebyl nezt¢astnénym pozorovatelem.
Vérici pfindseli v pravodu své dary, eucharistii pfijimali vSichni. Biblicka
¢teni a promluva srozumitelné zaznivaly ke v§em a byly ti¢innou katechezi.
Cteni ¢etli lektoti, odpovéd Zzalmu pronaseli v§ichni p¥itomni. Stejné i zpévy,
oznacované jako tzv. me$ni ordinarium: Kyrie, Gloria, Sanctus, Agnus Dei.
Pozdéji ptibylo i Credo.

Od 6. ¢i 7. stoleti byla eucharistie obohacena o jiny troji zpév (zpravidla zal-
mu) a modlitbu. TotiZ pfi vstupu celebranta s asistenci, pfi pfindseni chleba
a vina a pfi svatém pfijimani. VSechny tii tyto ¢4sti bohosluzby byly spojeny
s pohybem zucastnénych po liturgickém prostoru a néjakou chvili trvaly,
proto na tato mista obfadu byly vloZeny zpévy (snadno uzptisobitelné co do
délky), po nichz nésledovala vyzva k modlitbé, pak chvile ticha a na zavér
kratka modlitba celebranta. Chvile ticha byla mnohdy spojend s pokleknutim
na obé kolena a béhem ni kazdy v tichu pfednédsel Bohu svou osobni modlit-
bu. Pfi tom vSem byli tedy vSichni pfitomni pofdd aktivné zapojeni.

Jak se vytvorilo ,,tlusté sklo“

V raném stfedovéku ovsem kromé slaveni eucharistie celou cirkevni obci se
stdle Castéji slavila eucharistie také soukromé, napf. v domdci kapli. Divod
k tomu byl riizny: osobni zboZnost biskupa ¢i knéze, v klastetich rostouci
pocet mnichti s knézskym svécenim (a koncelebrace, jak ji zndme dnes, teh-
dy nebyla), prosazujici se kazdodenn{ slouZeni mse kaZdym knézem (souvi-
sejici i se zavddénim celibatu), ale zvlasté: pojimani mse jako prosebné mod-

3 Kromeé Kyrie a v Gloria ti1 litaniovych verst: ,, Ty, ktery... "
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litby, obétované na konkrétni imysl jednotlivce ¢i rodiny nebo za jednotlivé
zemfelé. Zpocatku se i takové soukromé eucharistie tcastnil aspon tzky
okruh véficich, od 6. stoleti uz ¢asto jen knéz s ministrantem nebo i docela
sam. V kostelich se ke slouZeni takovych privatnich msi zac¢aly budovat po-
stranni oltdfe. Takto slouZend eucharistie byla nazvana ,tichd m$e“ (missa
lecta), protoze probihala beze zpévu, narozdil od slaveni se spolecenstvim
véticich, které mélo dvoji podobu: ,,zpivand mse” (missa cantata) nebo - ¢as-
to pontifikalni - ,,slavnd mse” (missa solemnis). Nékdy kolem roku 800 se
oltdf prisunul blizZ ke sténé kostela a knéz ¢i biskup od té doby celebroval msi
z4dy Kk lidu. A kdyZ mS$e byla nyni povaZovédna i za soukromou poboZnost,
pak zatimco doposud knéz tém ¢astem mse, které pfednésel nékdo jiny (lek-
tor, zpévdci), prosté naslouchal, nyni si Gplné vSe paralelné sdm pro sebe
Cetl. Jak pti ms$i soukromé, tak vefejné. Ruku v ruce s tim proto tehdy vznikl
novy typ liturgické knihy, tzv. misél, obsahujici naprosto vSechny texty, kte-
rych pii bohosluzbé bylo tfeba. Tak si knéz nadéle vystacil i sdm.

Zaroven od ranného stfedovéku prestaly byt aklamace lidu prondseny celym
shromazdénim. Byly totiZ zpivdny a jejich ndpévy byly hudebné stéle naroc-
néjsi (chordlni melodie, pozdéji polyfonie), takZe je zpivala jiZ jen schola
nebo pozdéji pévecky sbor. Ostatni lid na to nestacil a umlkl. Ostatné slovo
chordl pochdzi od slova chér (knézisteé), coz dobfe ukazuje, Ze $lo o zpévy
zpivané témi, kdo byli v chéru kostela a tvorili sbor zpévakili. Nadto vse zi-
stavalo v latinském jazyce. Takova liturgie byla krdsnd, ale ndro¢nd a stdle
méné dostupnd porozumeén{ ze strany vsech.

Mnohdy se ovSem asi nedafilo pfipravit ji tak, aby opravdu krdsy dosahla.
A byla dlouhd, preci jen ptlisobila inavné a pro svou nesrozumitelnost ztsta-
vala pro vétsinu véficich ,,zapeceténou knihou“. Ani alegorické vyklady mse
(o kterych se teprve zminime) tu mnoho nezachrdnily. Pfeci jen byly pouhou
ndhrazkou a postupné ztrdcely na oblibé.

A tak uz to zistalo na dlouho

Pro tplnost kratce dodejme: ani obrodné proudy v cirkvi na po¢atku novove-
ku, tedy v 16. stoleti (mezi které patfila mimo jiné i terezidnska reforma Kar-
melu), vzniklou priarvu mezi duchovenstvem a ostatnim lidem pii msi svaté
neodstranily. Ani nemohly, to uz bylo v silach pouze nejvyssi autority v cirk-
vi - papeZzli. Ony se vydaly jinou cestou. Nové feholni fady liturgii co moznéa
zjednodusily a zkratily (o jezuitech pry tehdy platilo: ,Jezuita nezpivd®),
prednost daly tomu, aby se knéz pomodlil msi svatou ,tichou® (zvenci videé-
no: viceméné sam pro sebe) a lidé se mezitim také modlili - tak jak toho oni
byli schopni.

Dalsi staleti uz na fimské mes$ni liturgii nezmeénila v podstaté nic. A tak az do
20. stoleti vypadala ms$e svatd tak, Ze:
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o liturgie byla latinskd, i kdyZ v Evropé uz vsichni mluvili ndrodnimi jazyky;

e celebrant cetl vS§e sdm, odpovidal mu jen ministrant; a omluvné se to
ospravedliiovalo, napft. Schallertiv misédlek* vysvétluje, Ze po vyzvé kné-
ze: Dominus vobiscum (Padn s vami), ,,Lid mu pak sty ptisluhujicich od-
povidd: Et cum...,“ nebo jindy: ,ministrant tlumoci odpovéd pritomného
lidu... "

¢ bohosluzbu obéti celebroval knéz zady k lidu;

e eucharistickou modlitbu (tzv. mesni kdnon) cetl potichu, véetné slov pfi
promeénovani.

Msi tedy opravdu dobfte sledovat mohl jen knéz, ostatni od ni ztstdvali v jisté
izolaci: vidéli a slyseli z n{ mélo, nerozuméli... Mezi knézem a ostatnimi vé-
ficimi se postupné vytvorilo (kdyZz si vyptjéime pfimeér a vyraz, které jsme
pouzivali v détstvi) ,tlusté sklo®.

Na co miizeme byt hrdi: Cyril a Metodéj byli opa¢ného razeni

Vsimnéte si: zrovna v dobé, kdy v zdpadni Evropé vyvoj liturgie aktivni ti¢ast
véficich na mSi ochromil a vyhradil ji knéZzim, na Velké Moravé sv. Cyril
a Metodé€j prekladaji liturgické texty do staroslovénstiny, aby byla mse srozu-
mitelnd pro vSechny pfitomné a mohli se ji Gicastnit tak, Ze liturgii sleduji
a rozumeéji ji.

ProtoZe ovSem na Zdpadé byla ndsledné prosazena liturgie karolinskd (a zbyt-
ky staroslovénské liturgie byly postupné u nds potlaceny), vyvstala laickym
véticim, kdyZ ptichdzeli na msi, potiZ, jak a co se pfi ni modlit. Knéz si vysta-
¢il se svym misdlem a vérici museli hledat, co zatim ,,budou délat” oni...

Co tedy pri mSi délat?

Tato otdzka doléhala v kostele na véfici nejen v pribéhu bohosluzby obéti,
kterou knéz recitoval tiSe, ale také (kdyz latiné nerozumeéli) béhem c¢teni
z Pisma a ostatnich modliteb a zpévt.

P. Cala tuto svizel v roce 1941 popisuje s kusem kazatelského patosu, nicmé-
né bezesporu pfiléhavé:

,Kdo si vsimne v nedéli chovdni véricich pri msi svaté at v mésté nebo na ves-
nici, uvidi, Zze mnozi z nich maji dlouhou chvili; nevédi, ¢tm by se tu piilho-
dinku zaméstnali, netrpélivé ¢ekaji na konec. Jini jdou do kostela, aby si po-

4 Rimsky misdl, ptelozil a pozndmkami liturgickymi opatfil P. Marian Schaller, 4. vydani, Pra-
ha 1947, str. 495 a 502.
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slechli néjaky krdsny zpev. Jini listuji v modlitebni kniZce anebo odrtkdvaji
trebas litanii k sv. Josefu nebo modlitby za iirodu atd.®

Zpusobt, jak se béhem mse modlit, bylo tedy praktikovano nékolik:

1) naslouchat liturgické hudbé a vnimat prostiedi chrdmu,

2) modlit se rtizenec, litanie ¢i jakékoli jiné modlitby;

3) pripravovat se na svaté pfijimani (pokud k nému dotyény mél ptistoupit);

4) modlit se modlitby, které se snazily i pfes ono ,tlusté sklo“ udrZet na msi
pfece jen néjakou ndvaznost - tém se prdvé dostalo oznaceni mesni po-
boZnost.

Jestlize autofi mesnich poboZnosti usilovali o to ctit obsah mse svaté, bylo du-
lezité, jak jirozumeéli. Pfiznejme si, Ze ndm samym by moznd zptisobilo hor-
ké chvile, kdyby se nds nékdo zeptal: ,,O¢ vlastné pti msi jde?“ A kdybychom
pritom védeéli, Ze odpovéd musi byt vystiznd a pfitom co moznd kratka a sro-
zumitelnd... Zaroven by ndm ov$em takova horka chvilka hodné pfinesla. Byt
tfebas jen tim zptlisobem, Ze bychom si az prili$§ dobfe zapamatovali svou ne-
uspokojivou odpovéd a ndsledné si dohleddvali diikladnéjsi informace...

V kostelnich ,.knizkdch® byvalo obvykle nejdiiv kratké pouceni, co mse svata
je, a pak rizné mesni poboznosti. Nékteré z nich a tedy rizné zptisoby, jak se
pii mSi svaté diive lidé snazili modlit, i kdyZ ji nemohli dostate¢né sledovat
a nerozuméli ji, bych ndm rad piedstavil.

Prvni zptsob: vidét ve msi svaté alegorii déjin spasy

Jednim pokusem, jak odcizeni mezi dénim u oltdfe a véticimi v kostele pte-
klenout, bylo tsili dat tomu, co véfici ze mSe svaté vidéli a slySeli, alegoricky
vyklad. Priikopnikem v tomto sméru byl biskup Amalar z Metz (1 kolem

roku 850), jehoz vyklad byl zhruba takovyto:

Zpév, ktery sbor zpivéd pfi prichodu knéze k oltéfi, naznacuje hlas prorokt,
ktef{ zvéstovali pfichod Vykupitele. Zpév Sldva na vysostech Bohu znamena
zpév andéld pifi narozeni Spasitele. Ndsledujici modlitba knéze (uvedena vy-
zvou: Modleme se) poukazuje na prvni JeziSovo vystoupeni pied vefejnost -
v jeruzalémském chrdmé ve dvandcti letech. Epistola (¢teni z Pisma) predsta-
vuje kdzadni Jana Kititele, pfi Cteni evangelia promlouvd pak Jezi§ sdm.
PfindSeni obétnich dard véficimi naznacuje uvitdni Pdné jasajicimi zdstupy
pfijeho vjezdu do Jeruzaléma. Nésledujici tiché modlitby knéze a eucharistic-
k4 modlitba znamenaji umuceni a smrt Padn€. Pozdvihovédni Téla a Krve Pdné
a jejich znovupoloZeni na oltafr ukazuji snéti JeZiSova téla z kiiZze. KdyZ knéz
vklada ¢ast proménéné hostie do kalicha, toto spojeni Pdnova T€la a Krve sym-
bolizuje jeho vzkii$eni. Svaté prijimani predstavuje setkdvani Zmrtvychvstalé-

5 A. Cala, Mse svatd, Olomouc 1941, str. 7.
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ho Pana s u¢edniky a jeho spole¢né jidlo s nimi. Modlitba poZehndni znamend
lou¢eni Pdna s nimi pfed jeho nanebevstoupenim - odchodem k Otci.

Tento alegoricky vyklad ztstal mezi zboZznymi véficimi Zivy po staleti. Napti-
klad i vyte¢ny zpévnik brnénské diecéze z 1. 1911 Cesta k veécné spdse uvadi
u pisné ¢. 287 nadpis: Mse svatd je stru¢nym zZivotopisem JeZise Krista. A o tex-
tu pisné udava: dle vykladu Bellarminova,® nicméné tu pozndvdme vyklad
Amalartiv: sloka ke Kyrie zminuje ofekavani praotcti a prorokd ve Starém
zdkoné, sloka ke Gloria se odvoldvd na Kristovo narozeni, sloka k epistole
a graduale pak na Jana Kftitele a jeho kdzdni u Jorddnu atd.

Také obsdhld modlitebni kniha Ve slépéjich Neposkvrnéné,” kterou sestavil
jezuita P. Konrdd Maria Kube$, uvadi jako prvni me$ni poboZnost velmi di-
kladny alegoricky vyklad mS$e, shodujici se v mnohém s vykladem Amalaro-
vym. Zajimavy je nadpis této meSni poboZnosti: , Eucharistie ndhradou za
ztraceny rdj. “

Timto zptisobem méli vetici pii jednotlivych ¢dstech mse svaté (aniz by vadilo,
Ze jim prili§ nerozuméji) rozjimat chronologicky o udélostech z déjin spdsy.

Druhy zptsob: rozjimat o umuceni Pdna JezZise

Tuto mesni poboznost jsem nasel ve staré modlitebni knize Misiondrni kniz-
ka (ptesnéji v jejim 11. vydédni z roku 1925), kterd mne vlastné k promysleni
celého tohoto tématu a k sepsani ¢ldnku podnitila. Vydali ji tehdy (jak vidite,
postupné v fadé vydani) cesti redemptoristé, tedy feholnici, ktefi se ve své
apostolské praci zaméfovali na duchovni obnovy - takzvané lidové misie.
Tato mes$ni poboZnost je v knize uvedena slovy:

Nixe

kou lasky, kterou ndm projevil svym pfehofkym utrpenim a svou smrti na
kfiZi. Vzpominejme tedy pfi msi svaté na bolesti a smrt P4né, jak ndm to da-
tklivé klade na srdce sv. Pavel, an di: , Kolikrdtkoli budete tento chléb jisti a ka-
lich ptti, smrt Pdné budete zvéstovati, dokavadz nepiijde.“ (1 Kor 11,26.)

A nésleduje sedm kratkych tivah o umuceni Pané, vybranych ze spist zakla-
datele redemptoristti, sv. Alfonse z Liguori (1696-1787). Maji véficim poslou-
Zit k modlitbé postupné ptijednotlivych ¢dstech mSe. Kazd4 ze sedmi ¢asti je
tvofena kratkym textem k rozjimani (nékdy tryvkem z Pisma) a pak modlit-
bou, ktera se v podobé ptimé feci obraci na Boha nebo JezZise. Ke tftem vrchol-
nym chvilim v priibéhu mse svaté neni uvedeno rozjimdni, ale pouze samot-
nd modlitba.

6  Sv. Robert Bellarmin (1542-1621), jezuita, teolog a kardindl, byl dulezitou osobnosti své
doby. V roce 1931 byl prohldsen ucitelem cirkve.
7 Konrdd M. Kubes, Ve slépéjich Neposkvrnené, Praha 1947, str. 54-61.
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Celkové schéma je tedy takovéto:

0Od pocétku mse az do Gloria
Od Gloria aZ k obétovéani

Obétovani

Od obétovéni aZ k Sanktus
Od Sanktus az k pozdvihovani

Pozdvihovani

0Od pozdvihovani aZ k Pater noster
Od Pater noster az k sv. prijimani{

Sv. prijimani

Péan JeZi$ na hofe Olivetské

Pan Jezis kruté bi¢ovan

(krdtkd modlitba)

Pédn JeZi$ trnim korunovan

X vy

Pédn JeZi$ nese kiiz na horu Kalvarii
(kratkd modlitba)

Pan Jezis$ trpi na kiizi
Pédn JeZi$ umird na kiizi

(modlitba)

(zbytek bohosluzby) Pan Jezi$ mrtev na k¥iZi

Zaméfeni pozornosti na Kristovo utrpeni souviselo s pohledem na msi sva-
tou, zdtraznénym ucenim tridentského koncilu: ,je to tdZ obét, kterd byla
prinesena na Kalvdrii, protoZe je tu tyZ knéz a tyZ obétni dar, JeZi$ Kristus. 8
Ve stejném duchu napfiklad promlouvé svym jadrnym a nabddavym stylem
i katechismus dr. Toméaska (pozdéjsiho kardindla): ,,KdyZ jdes na msi svatou,
je to zrovna tak, jako bys Sel na Kalvarii pod kiiz, na kterém umird za tebe
Pdn JezZis. (...) At se nikdy svym chovdnim pii msi svaté nepodobds vojdkiim
a zidiim pod kiizem. Méj pti mSi svaté podobnou iictu, zboznost a ldsku, ja-
kou meéla pod kiiZzem Panna Maria, apostol svaty Jan, svatd Mari Magdaléna
a ostatni zbozné zZeny.

Dovedeme si pfedstavit, Ze takovd modlitba nasim pfedkam, ktefi tihu zivot-
nich tzkosti a fyzickou bolest dobie znali z vlastni zku$enosti a ktefi Pdna
Jezise zbozné milovali, byla blizka a drahd. Bezpochyby $lo o zboZnou a pt-
sobivou modlitbu. Ov§em porozuméni jednotlivym ¢dstem mSe je v ni obsa-

Zeno nepatrné, prave tak jako spojeni s nimi.

ala, Mse svatd, str. 11.

8 A.C
9 F. Tomdsek, Katechismus katolického ndbozZenstvi, Praha 1955, kap. 45.
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